
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Giornate avventurose all’insegna della 
miniera di rame e del parco naturale delle Vedrette di Ries 

 
Nel 2004 è stata fondata la “scuola avventura Val Aurina”. L’idea di base della “scuola 
avventura Val Aurina” è lo sviluppo delle capacità sociali, personali, d’azione e di lavoro in 
squadra all’interno di un gruppo. Come partner ideali sono stati identificati i diversi livelli 
scolastici delle scuole altoatesine. Negli anni scorsi quest’offerta è già stata in parte inoltrata a 
diversi istituti e, in seguito a colloqui personali e varie consulenze, abbiamo avuto la possibili-
tà di lavorare con alcune classi della nostra provincia. 
 
L’esperienza, le nostre impressioni e i feedback ricevuti dai nostri clienti, ci hanno spinto a 
migliorare ulteriormente l’offerta e venire così maggiormente incontro alle esigenze delle 
classi. Le presentiamo ed inviamo quindi la nostra offerta più aggiornata. Il nostro obiettivo è 
offrire agli alunni un soggiorno in Valle Aurina ricco di avventura, divertimento ed esperienze 
pedagogiche rilevanti per la loro crescita, coinvolgendo attivamente anche i docenti 
nell’esecuzione del programma. 
 
A nostro avviso è importante che gli alunni conoscano meglio il loro ambiente e possano ap-
prezzare la sua bellezza con un approccio giocoso, adatto alla loro età. La nostra offerta si 
concentra sul parco naturale delle Vedrette di Ries e l’antica miniera di rame nel fondovalle 
della Valle Aurina. È possibile associare a questi contesti diversi temi didattici, come la geo-
logia, la morfologia, gli aspetti climatici, la vegetazione, la fauna, la storia, l’economia e la 
cultura del luogo. Inoltre si è rivelato molto utile trattare tali tematiche precedentemente, du-
rante le ore di lezione agli alunni, cosicché il giorno del nostro intervento i ragazzi possano 
appoggiarsi ad un background teorico già acquisito; l’ora di lezione tuttavia non è una prero-
gativa necessaria per partecipare ai nostri corsi. 
 
 
 

scuola avventura Val Aurina  
Via Aurina 131 
39030 S. Giovanni/Valle Aurina (BZ) 
 
Tel 0474 671 766 
Fax 0474 671 717 
Cell. 0039 348 3549 500 
16Hwww.abenteuerschule.it 
17Hinfo@abenteuerschule.it  
 



Programma A: giornate avventurose all’insegna della miniera di rame e del parco natu-
rale delle Vedrette di Ries in Valle Aurina 
 

1° giorno 2° giorno 3° giorno 4° giorno 
 Prima colazione 

arrivo 
suddivisione delle 

camere  

Escursioni guidate sul sentiero 
dei minatori lungo il fiume  

“Rötbach” 
 

Panorama invernale: 
Sci di fondo/biathlon a Casere 

Visita al museo provinciale 
della miniera con materiale 

didattico 

Museo del cristallo 
 

Programma inver-
nale: 
museo del presepe 

pranzo pranzo da asporto  pranzo pranzo 
Visita alla miniera di 

rame 
 

Programma inverna-
le: slittata presso 

una malga 

Museo del parco naturale di 
Casere 

 
programma invernale: 
Pattinaggio a Casere 

Pomeriggio libero 
Possibile scelta di programmi 

di intrattenimento ( si veda 
„buono a sapersi“) 

Regalo di arrive-
derci e partenza  

cena 

Presentazione mul-
timediale del Dr. 

Alois Steger 

Serata di gioco 
programma invernale: 

Snow-Rafting nel canale di neve 
illuminata 

Party d’arrivederci presso la 
Vs struttura ospitante  

 
1° giorno 
• Arrivo con pranzo presso la struttura ospitante e suddivisione delle camere.  
• Pomeriggio: visita alla miniera di rame di Predoi, entrata con il trenino elettrico e visita 

guidata della miniera (per ulteriori informazioni visitate il sito  internet  
www.bergbaumuseum.it 

• Sera: rappresentazione multimediale del Dr. Steger Alois su diverse tematiche (consulta-
bili nell’allegato 1). 

2° giorno 
• Escursione guidata sul sentiero dei minatori nella Valle Rossa. Il tracciato permette di 

avvicinarsi ad antiche strutture della miniera, vecchie gallerie d’accesso allo scopo di per-
correre idealmente l’inizio del declino di quest’antico e duro mestiere. Escursione per rag-
giungere uno dei più bei altipiani della nostra provincia. L’era glaciale ha lasciato in que-
sto posto molte tracce visibili, come il muschio rosso, i detriti delle morene ed affilati co-
stoni di ghiaccio.  

• Al ritorno visita al nuovo museo del parco naturale di Casere. 
• Serata di gioco in albergo. Presentazione di diversi giochi sul tema „miniera e parco natu-

rale (per esempio giochi di memoria, quiz sui temi trattati e gioco di società “Dem Natur-
park auf der Spur“). 

3° giorno 
• Mattina: approfondimento delle esperienze raccolte all’interno del museo provinciale della 

miniera presso il comune di Cadipietra con l’ausilio di apposito materiale didattico. Se de-
siderate consultare il materiale anticipatamente, lo potete scaricare dal sito internet  
www.kornkasten.info. 

• Pomeriggio libero. Nell’allegato 2 abbiamo inserito diverse proposte per gestire in modo 
utile il trascorrere di questo pomeriggio. 

• Sera: Vi attende un party d’arrivederci. Vi preghiamo di portare con Voi la musica che 
desiderate su CD. L’impianto audio è presente già in loco. 

4° giorno 
• Dopo la prima colazione visita al fantastico museo del cristallo a S. Giovanni. Qui i ra-

gazzi potranno ammirare i tesori nascosti delle montagne e portarsi a casa un piccolo ri-

http://www.bergbaumuseum.it/
http://www.kornkasten.info/


cordo della forma di un luccicante cristallo, per non dimenticarsi mai di questi giorni ric-
chi di avventura. Per ulteriori informazioni visitate il sito internet 
www.mineralienmuseum.com  

• Come regalo d’addio saremo lieti di poterVi regalare una moneta di rame proveniente 
dalla miniera, nonché alcune squisitezze di Ahrntal Natur (www.ahrntal-natur.com) 

 
 
Alberghi: attenta selezione di alberghi adatti alle esigenze dei ragazzi. 
 

Albergo/luogo Immagini informative su: 

Ahrntal Ressort Markus, S. Giacomo www.hotel-markus.com 

Hotel Talblick, S. Giacomo www.hotel-talblick.com 

Jugendhotel Steger, S. Giovanni www.aktiv-wem-tours.com 

Hotel Post, Lutago www.aktiv-wem-tours.com 
 
• Buffet di prima colazione con caffè, te, succhi di frutta, cioccolata calda, latte, pane, bur-

ro, marmellate, Müsli, yogurt ed affettati misti. 
• Il pranzo si compone di un piatto unico con aggiunta di insalata e dessert oppure da un 

pranzo d’asporto. 
• Cena con menù di quattro portate e buffet di insalate, zuppe oppure un primo piatto, un 

piatto unico con contorni, dessert, fresca acqua di fonte già in tavola. 
• Bibite analcoliche e succhi di frutta. 
• Tavolo da ping pong, calcio balilla, sala d’intrattenimento, sala televisione. 
• Camere con doccia-balcone grande, gli asciugamani per gli accompagnatori sono compre-

si nel prezzo, gli alunni sono pregati di portarli da casa. 
 
Composizione del prezzo. Nel prezzo dell’offerta sono inclusi i punti sopra elencati in pen-
sione completa per tre pernottamenti in quattro giorni. 

 
Arrivo, mobilità. Per l’arrivo, il viaggio di ritorno e per eventuali spostamenti all’interno 
della Valle Aurina Vi consigliamo l’utilizzo dei mezzi pubblici. Con la carta mobilità 
dell’Alto Adige è possibile utilizzare ogni linea di trasporto pubblica con eccezione della fer-
rovia Trenitalia. La carta ha un costo di 25,00 € per 7 giorni di utilizzo per gli accompagnatori 
e di 12,50  € per gli studenti che non abbiano superato i 18 anni d’età. Per i partecipanti pro-
venienti dalla Val Pusteria la carta per gli adulti costa 10,00 € e 5,00 € per i ragazzi. La carta 
mobilità rappresenta un’ottima possibilità di spostarsi liberamente in Valle Aurina a costo 
ridotto. Alcune scuole hanno anche utilizzato questo servizio per avvicinare i propri alunni al 
mondo dei servizi del trasporto pubblico, spiegando loro come leggere un orario degli auto-
bus, dei treni, ecc. Inoltre vi è l’indubbio vantaggio di poter usufruire liberamente durante 
tutto il soggiorno in Valle Aurina di tutta la linea degli autobus, senza ulteriori spese o file 
alle biglietterie.  
 
Alla fine della nostra lettera informativa Vi preghiamo di leggere attentamente le nostre pro-
poste ed offerte. In attesa di una Vostra gradita risposta per una proficua collaborazione, Vi 

Programma A 
129,00 Euro 

Per ogni giorno aggiuntivo calcoliamo € 28,00 per la pensione completa. Ulteriori servizi o 
programmi saranno calcolati separatamente. 

http://www.mineralienmuseum.com/
http://www.ahrntal-natur.com/
http://www.hotel-markus.com/
http://www.hotel-talblick.com/
http://www.aktiv-wem-tours.com/
http://www.aktiv-wem-tours.com/


indirizziamo al nostro sito internet, www.abenteuerschule.it, da dove poterci contattare facil-
mente per ulteriori delucidazioni o informazioni.  
 
 
Cordiali saluti 
 
abenteuer Schule ahrntal 
 
Markus Weger 
 
 
 
 
Allegati: 
Temi proposti per la presentazione multimediale  
„Buono a sapersi“, possibili itinerari e proposte per il pomeriggio a libera disposizione  

 
 

http://www.abenteuerschule.it/


Temi proposti per la presentazione multimediale  
 
La durata di ogni presentazione multimediale è di circa 10 – 15 minuti; in questo modo è pos-
sibile unire ben 4 tematiche all’interno di una presentazione completa di circa 1 ora.  
 
La Valle di Tures ed Aurina  
 
• I molti tesori delle montagne: struttura geologica e minerale delle montagne – con filmato 

introduttivo del museo della miniera.  
• Acqua e ghiaccio formarono il paesaggio: particolarità morfologiche della zona. 
• La lunga storia dell’acqua. L’acqua, un elemento fondamentale della nostra valle. 
• Il bosco, nostro amico e difensore . 
• La varietà della vita in alta montagna – flora e fauna. 
• Breve storia dell’insediamento della nostra Valle – con filmato sullo scambio di merci 

medioevale negli Alti Tauri 
• Il lavoro sui campi tra tradizione e progresso. L’agricoltura nella valle – con filmato sul 

raccolto di segale di 50 anni fa.  
• Il paesaggio dei pascoli – „passare oltre“. Con filmato sulla transumanza del bestiame 

nella valle Krimmler Achental. 
• Prati e campi magri e pascoli alpini – sfruttamento estremo dei contadini. 
• Pascoli montani intatti, un paesaggio da proteggere. 
• La montagna nei canti popolari. Mix di canzoni e canti del coro maschile della Valle Au-

rina con immagini significative della Valle Aurina.  
• Gli albori del turismo. Uno sviluppo velocissimo in soli 100 anni.  
• I paesi nel 1900 e nel 2000. Comparazioni di immagini. 
• Sentieri di alta montagna e baite, realizzate più di 100 anni fa dall’associazione alpinistica 

austriaca e tedesca.  
• Guide alpine – soccorso alpino. Pericoli in montagna.  
• I pericoli dei mutamenti climatici in montagna 
  
Le Dolomiti 
 
• Il crearsi di un paesaggio. La geologia delle Dolomiti in 300 milioni di anni di storia terre-

stre. 
• Il fronte delle Dolomiti: 1945 – 1918. Il tema è sviluppato con l’ausilio di immagini sud-

divise nelle seguenti sottotematiche:  
o Introduzione 
o La presa delle cime 
o Il combattimento al fronte 
o L’approvvigionamento delle truppe 
o La vita in periferia  

• Filmato Monte Piano. Un’avventura nelle montagne delle Dolomiti orientali di alcuni gio-
vani, seguendo le impronte dei soldati della I Guerra Mondiale, sul sentiero didattico del 
Monte Piano. Lo slogan: storia vissuta sul sentiero della pace. 

 
Relatore: Dr. Alois Steger - E-mail: steger.alois@brennercom.net 

mailto:steger.alois@brennercom.net


„ Buono a sapersi“  – possibili itinerari e proposte per il pomeriggio a libera disposizione  
 
Pedagogia sperimentale – un giorno con il pedagogo della KREaktiv OHG, € 30,00 
• Ponti tibetani con guida alpina Markus Neumair, € 30,00 
• Arrampicata sportiva, € 18,00 
• Rafting nell’Aurino, € 30,00 
• Tour in mountainbike guidato con esperti, € 18,00 
• Museo del presepe, € 1,50 
• Un pomeriggio presso un contadino biologico per € 10,00 a persona 
• Canyoning con guida Canyoning Yeti nella spettacolare valle di Lappago, € 40,00 

www.yetiadventures.info 
• Escursione notturna lungo le cascate di Riva di Tures con sentiero meditativo intitolato a S. 

Francesco, gratis 
• Visita all’imponente Castello di Tures, la vita dei signori di Tures, € 2,50 

www.burgeninstitut.com/int.php?ref=utaufers 
• Un antico lavoro contadino riscoperto – Helene ci presenta l’arte di lavorare la lana di 

pecora. Adatto ai bambini. Produzione di articoli con questo materiale naturale; i prodotti 
autorealizzati possono essere portati a casa, € 5,00 

• Museo etnografico di Teodone, testimonianze di una cultura legata alla tradizione 
www.provinz.bz.it/volkskundemuseen, € 3,70 

• Visita al museo dei fratelli Oberkofler, pittori e poeti di S. Giovanni, € 2,00 
• Scuderia a Lutago,  pony per bambini e cavalli e cavalcate con esperti e novizi di questo 

sport, trekking, lezioni di equitazione, percorsi in calesse e carrozza. www.pferdetrekking.it 
• Piscina naturale di Campo Tures per rinfrescarsi nelle calde giornate estive, gratis 

 
Le giornate invernali  

• Divertimento sciistico sui moderi impianti sciistici di www.speikboden.it e www.klausberg.it 
• Sci da fondo nelle vallate di Casere, Riva di Tures e Rio Bianco. 
• Escursione con le lanterne verso il Castello di Tures con visita, € 4,50 
• Arrampicata sulle torri di ghiaccio, € 15,00 
• Slittate su piste naturali nelle malghe della zona 
• Escursione con le racchette da neve in paesaggi innevati, € 18,00 
• Costruzione di un igloo con l’aiuto di un esperto, € 20,00 
• Pattinaggio e bocce tirolesi su ghiaccio, € 3,00 

http://www.yetiadventures.info/
http://www.burgeninstitut.com/int.php?ref=utaufers
http://www.provinz.bz.it/volkskundemuseen
http://www.pferdetrekking.it/
http://www.speikboden.it/
http://www.klausberg.it/

